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 定期健康診断は法律で定められており、全学生が毎年受けなければならないものです。 

各自の該当日時に必ず受けて下さい。やむを得ない理由で受診できない場合は、早急に保健センタ

ーまで申し出てください。 

健康診断を期間中に受けない場合は、健康診断証明書を発行することはできませ

ん。また、他の医療機関で自費にて受診し、結果を提出して頂きます。 
 

◆健診場所 

大学体育館、各検診車  
 

◆日 程 

月 日 ・ 曜 日 受 付 時 間 対   象 

４月６日 
（月） 

午 
 

前 

８：３０ ～９：３０ 
Ｅ４年 ・ Ｊ４年 

Ｃ４年 ・ Ｍ４年 

９：３０ ～ １０：００ Ｆ４年 ・ Ｌ４年 

午 
 

後 

１２：３０ ～１３：３０ 
Ｊ３年 ・ Ｃ３年  

Ｌ３年 ・ Ｘ３年 

１３：３０ ～１４：３０ 
Ｄ４年 ・ Ｉ４年 

Ｐ４年 ・ Ｘ４年・ ＧＳ２年 

４月７日 
（火） 

 

午 
 

前 

 ８：１５ ～  ８：３０ Ｃ１年 ・ Ｉ１年 

 ８：３０ ～  ８：４５ Ｄ１年 ・ Ｐ１年 ・ Ｘ１年 

９：３０ ～１０：３０ 
Ｅ３年 ・ Ｆ３年 

Ｐ３年 

午 
 

後 

１３：００ ～ １３：３０ Ｌ１年  

１３：３０ ～ １４：００ Ｆ１年 ・ ＧＳ１年 

１４：００ ～ １４：３０ Ｊ１年 

１４：３０ ～ １５：００ Ｅ１年 ・ Ｍ１年 

４月８日 
（水） 

午 
 

前 

 ９：００ ～１０：００ 
Ｄ２年 ・Ｉ２年 

Ｐ２年 ・Ｘ２年 

１０：００ ～ １０：３０ Ｃ２年 ・ Ｌ２年 

午 
 

後 

１２：３０ ～１３：３０ 
Ｅ２年 ・ Ｊ２年 

Ｍ２年 ・ Ｆ２年 

１３：３０ ～ １４：００ Ｍ３年 ・ Ｄ３年 ・Ｉ３年 

○注大学３年生には、３年次編入生も含む。 

ＧＳ．大学院  

Ｅ．英文学科  Ｊ．日本文学科  Ｃ．人間文化学科  Ｍ．音楽科  Ｆ．食品栄養学科   

Ｌ．生活文化デザイン学科  Ｄ．発達臨床学科  Ｉ．国際文化学科  Ｐ．心理行動科学科  Ｘ．児童教育学科 



◆学年別健診内容と順序 （○数字の順序で受診して下さい） 

提出・ 
検査項目 

原 簿 
提 出 

保健調査 
記入(※) 

身 長 
体 重 

尿 血圧 
貧 血 
脂 質 
（※※）

抗体反応検査 
（※※※） 

視 力 
胸 部 
レントゲン

心電音図

大 学１年 

大学院１年 
① ② ③ ④ ⑤  

Ｄ,Ｘ ⑥  ⑦ ⑧ 
(E,J,C,M,F,L,I,P,GSは無)  ⑥ ⑦ 

大 学２年  ① ② ③  ④ 
E,J,C,M,F,L,I,P ⑤  ⑥  

（Ｄ,Ｘは無）  ⑤  

大 学３年  ① ② ③  ④   ⑤  

編 入 生 ① ② ③ ④  ⑤ ⑥  ⑦  

大 学４年 

大学院２年 
 ① ② ③ ④   ⑤ ⑥ ⑦ 

対   象 
１ 年 生 

編 入 生 
全  員 全  員 全  員 

１ 年 生

卒業学年

大学２年 
大学３年
編入生 

大学１年（Ｄ・Ｘのみ） 

大学２年（ＤＸを除く全学科） 

編入生 
卒業学年 全  員

１ 年 生

卒業学年

※保健調査用紙は当日会場にて配布 

※※脂質…HDL・LDL コレステロール 

※※※抗体反応検査…麻疹、風疹、流行性耳下腺炎、水痘 

◆受診にあたっての注意事項 

(１)尿検査について 

・在学生は、各自、事前に尿容器を保健センターから持ち帰る。 
新入生は、入学式翌日の「新入学生事務局関係ガイダンス」が行われる大学講堂入口から各自尿容器

を持ち帰る。 

・健診当日朝、採尿し会場へ持参する。○注 月経中でも検査をうける（袋に○Ｍ と記入のこと） 

(２)胸部レントゲンについて 

レントゲン撮影を希望しないひとは会場受付で申し出ること。 

妊娠中、または妊娠が疑われるひとは、レントゲン撮影前に保健センター職員に申し出ること。 

(３)貧血・抗体反応検査について（採血） 

以前、採血の際に気分が悪くなったことがあるひとは、検査時に申し出ること。 

(４)視力検査について 

普段、眼鏡・コンタクトレンズを使用しているひとは装着のこと。 

(５)服装について 

胸部レントゲンと心電図受診時は上半身はボタン・金具等のない肌着、または無地のＴシャツ等で、 

ストッキングは脱ぐこと。 

(６)靴・荷物（なるべく持ち込まない）は各自の責任において管理のこと。 

(７)体育館及び検診車内では携帯電話等の電源は切ること。 

(８)その他わからないこと、心配なことがある場合は保健センターに問い合わせること。 

◆健診の結果について 

結果通知書は各学科を通じて配布されます。各自総合所見の結果に従って下さい。 

保健指導が必要な場合は、掲示板等にて呼び出します。  
○注“抗体反応検査結果通知書”は各自で保管管理となります。実習の際等に必要となります

ので紛失しないように注意して下さい。再発行はしません。 
 

定期健康診断についての問い合わせ  保健センター本館１Ｆ ℡ 279-6733 
2015.1  宮城学院女子大学 学長 


